
C hers frères et sœurs, bientôt les vacances, le temps de repos 
où chacun de nous essayera de valoriser ce temps tout en 

profitant des beaux moments avec sa famille. Beaucoup d’entre nous 
irons dans leur pays natal ou en campagne, les plages, les lieux 
touristiques et d’autres dans les maisons de retraite … etc… pour 
faire le bilan et se ressourcer. Cependant, je vous invite à lire la 
catéchèse du pape François sur le jour de repos (7ème 
commandement du décalogue) 
 

Le voyage à travers le Décalogue nous conduit aujourd’hui au 
commandement sur le jour de repos. Cela semble un 
commandement facile à accomplir, mais c’est une impression 
erronée. Se reposer véritablement n’est jamais simple, parce qu’il y 
a le faux repos et le vrai repos. Comment pouvons-nous les 
reconnaître ? 
La société d’aujourd’hui est assoiffée de divertissements et de 
vacances. L’industrie du divertissement est très florissante et la 
publicité présente le monde idéal comme un grand parc de jeux où 
tous s’amusent. Le concept de vie aujourd’hui dominant ne trouve 
pas son barycentre dans l’activité et dans l’engagement, mais dans 
l’évasion. Gagner de l’argent pour se divertir, se satisfaire. L’image-
modèle est celle d’une personne ayant du succès qui peut se 
permettre de vastes et divers temps de plaisir. Mais cette mentalité 
fait glisser vers l’insatisfaction d’une existence anesthésiée par le 
divertissement qui n’est pas du repos, mais une aliénation et une 
fuite de la réalité. L’homme ne s’est jamais autant reposé 
qu’aujourd’hui, et pourtant, l’homme n’a jamais autant fait 
l’expérience du vide qu’aujourd’hui ! Les possibilités de se divertir, 
de partir, les croisières, les voyages, tant de choses qui ne te 
donnent pas la plénitude du cœur. Et d’ailleurs, qui ne te donnent 
pas de repos. 
Les paroles du Décalogue cherchent et trouvent le cœur du 
problème, en jetant une lumière différente sur ce qu’est le repos. Le 
commandement possède un élément particulier : il fournit une 
motivation. Le repos au nom du Seigneur a un motif précis : « Car en 
six jours Yahvé a fait le ciel, la terre, la mer et tout ce qu’ils 
contiennent, mais il s’est reposé le septième jour, c’est pourquoi 
Yahvé a béni le jour du sabbat et l’a consacré » (Ex 20, 11). 
Cela renvoie à la fin de la création, quand Dieu dit : « Dieu vit tout ce 
qu'il avait fait : cela était très bon » (Gn 1, 31). Alors commence le 
jour du repos, qui est la joie de Dieu pour ce qu’il a créé. C’est le 
jour de la contemplation et de la bénédiction. 
Qu’est donc le repos selon ce commandement ? C’est le moment de 
la contemplation, c’est le moment de la louange, pas de l’évasion. 
C’est le temps pour regarder la réalité et dire : comme la vie est 
belle ! Au repos comme fuite de la réalité, le Décalogue oppose le 
repos comme bénédiction de la réalité. Pour nous chrétiens, le 
centre du jour du Seigneur, le dimanche, est l’Eucharistie, qui 
signifie « action de grâce ». C’est le jour pour dire à Dieu : merci 

Seigneur pour la vie, pour ta miséricorde, pour 
tous tes dons. Le dimanche n’est pas le jour 
pour effacer les autres jours, mais pour les 
rappeler, les bénir et faire la paix avec la vie. 
Combien de gens qui ont beaucoup de 
possibilités de se divertir, ne vivent pas en paix avec la vie ! Le 
dimanche est la journée pour faire la paix avec la vie, en disant : la 
vie est précieuse ; elle n’est pas facile, elle est parfois douloureuse, 
mais elle est précieuse. 
Être introduit dans le repos authentique est une œuvre de Dieu en 
nous, mais cela exige de s’éloigner de la malédiction et de sa 
fascination (cf. Exhort. apost. Evangelii gaudium, n. 83). Contraindre 
le cœur à la tristesse, en effet, en soulignant les motifs de 
mécontentement, est très facile. La bénédiction et la joie impliquent 
une ouverture au bien qui est un mouvement adulte du cœur. Le 
bien est bienveillant et ne s’impose jamais. Il doit être choisi. 
La paix se choisit, on ne peut pas l’imposer et elle ne se trouve pas 
par hasard. En s’éloignant des plis amers de son cœur, l’homme a 
besoin de faire la paix avec ce dont il fuit. Il est nécessaire de se 
réconcilier avec son histoire, avec les faits qui ne s’acceptent pas, 
avec les moments difficiles de son existence. Je vous demande : 
chacun de vous s’est-il réconcilié avec son histoire ? Une question 
pour réfléchir : est-ce que je me suis réconcilié avec mon histoire ? 
En effet, la véritable paix n’est pas de changer son histoire, mais de 
l’accueillir, la valoriser, telle qu’elle a été. Combien de fois avons-
nous rencontré des chrétiens malades qui nous ont réconfortés avec 
une sérénité qui ne se trouve pas chez les personnes joyeuses et 
chez les hédonistes ! Et nous avons vu des personnes humbles et 
pauvres se réjouir de petites grâces avec un bonheur qui avait le 
goût de l’éternité. 
Le Seigneur dit dans le Deutéronome : « Je te propose la vie ou la 
mort, la bénédiction ou la malédiction. Choisis donc la vie, pour que 
toi et ta postérité vous viviez » (30, 19). Ce choix est le « fiat » de la 
Vierge Marie, c’est une ouverture à l’Esprit Saint qui nous place sur 
les traces du Christ, Celui qui se remet au Père au moment le plus 
dramatique et emprunte ainsi la voie qui conduit à la résurrection. 
Quand la vie devient-elle belle ? Quand on commence à l’apprécier, 
quelle que soit notre histoire. Quand fait son chemin le don d’un 
doute : celui que tout est grâce [comme nous le rappelle sainte 
Thérèse de l’Enfant Jésus, reprise par G. Bernanos, Journal d’un curé 
de campagne], et cette pensée sainte effrite le mur intérieur de 
l’insatisfaction en inaugurant le repos authentique. La vie devient 
belle quand on ouvre son cœur à la Providence et que l’on découvre 
que ce que dit le Psaume est vrai : « Je n’ai de repos qu’en Dieu seul 
» (61, 2). Cette phrase du Psaume est belle : « Je n’ai de repos qu’en 
Dieu seul ». 
 

Le curé, Père Florent Hounkponou, sdv 
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Durant le mois de mai, tous les 

dimanches, les pèlerins sont venus prier la 
Vierge à la chapelle du Verdier à 
Payssous. A leur ferveur s'ajoutait la 
convivialité des réunions. L'endroit, perdu 
au milieu des bois, est un enchantement 
propice au recueillement et à la louange 
du Créateur.  

 
Notre-Dame du Verdier mérite bien d'être le 
théâtre de pareilles réunions destinées à prier 
Celle qui est l'honneur du genre humain. Telle fut 
la grâce qu’ont goûtée, encore cette année, les 
pèlerins durant le mois consacré à la Vierge, le 
mois le plus beau ! 

Jean-Michel Castaing 

UNE CHAPELLE PROPICE  POUR PRIER MARIE  

 

Les vacances représentent la promesse d'un court temps de 

bonheur. Après une année de labeur, le moment est venu de se 

reposer et surtout de goûter des agréments sans être soumis au 

stress lié au travail ou aux études ! Enfin, l’esprit est libéré 

temporairement du souci du lendemain, du moins pour ceux que ne 

menace pas la maladie ou d'autres malheurs. Toutefois, durant ce 

court répit, il n’est pas question de rejeter Dieu à la périphérie de 

nos pensées, voire de l'oublier totalement. En effet, Dieu n'est pas 

seulement Celui qui console, qui répond à nos demandes ou exauce 

nos prières. Il est aussi la cause de nos joies, Celui qui désire que 

nous contemplions avec allégresse les beautés de Sa création. Dieu 

n’est pas jaloux non plus : Il se réjouit avec nous quand nous nous 

réjouissions avec nos amis et nos enfants. Voilà pourquoi Dieu a Sa 

place dans nos pensées au milieu de nos congés estivaux. Après 

tout, c'est à Lui que nous sommes redevables de la vie, du 

mouvement, de l'être... et de la joie ! L'auteur du jour du sabbat est 

le lointain inspirateur des congés payés !  

 Pour toutes ces raisons, il n’est pas superflu de se rendre 

durant nos vacances dans une ville de pèlerinage ou dans un lieu  

 

d’apparition mariale. Aller rencontrer Marie est tout à fait indiqué 

durant les congés puisque la Vierge est toujours une cause de joie. 

C'est gratuitement que nous nous rendons au domicile de nos 

parents âgés. Nous savons ce que nous leur devons. Leur tenir 

compagnie, prendre de leurs nouvelles, converser et partager un 

repas avec eux, tout cela réjouit nos cœurs. Il n'en va pas 

différemment avec notre Mère des Cieux. Certes, la Vierge n'a pas 

les problèmes de santé de nos parents de la terre – même si  

l'apostasie de ses enfants l'attriste dans des proportions que l'on 

peine à imaginer ! Cependant, pour nous, quel plaisir de nous 

retrouver en présence de Celle qui veille sur nos existences et nous 

aide à cheminer vers le Ciel – à condition que nous priions ! C'est 

ainsi qu'une visite toute gratuite à un sanctuaire marial, loin de 

déparer nos vacances, leur conférera au contraire un surcroît de 

joie. On n'a jamais entendu dire que Marie ait été cause 

d'affliction pour quiconque ! Alors, durant nos vacances, pensons à 

aller lui faire une petite visite d'amitié dans un sanctuaire qui lui est 

consacré. Les moments passés en compagnie de celles et ceux que 

l'on aime sont les plus doux que l'on puisse goûter sur cette terre ! 

Jean-Michel Castaing 

L’Exposition « La Grande 

aventure des chrétiens d’Orient » 
présentant un parcours 
didactique et largement illustré 
pour découvrir la richesse et la 
diversité des Églises et des 
Chrétiens d’Orient.  Une invitation 
à mieux connaître l’œuvre 
d’Orient et ses missions aux côtés 
des évêques, des prêtres et des 
communautés religieuses, du 
Moyen-Orient jusqu’en Inde, 
d’Ukraine en Éthiopie. 

RENDRE VISITE À LA VIERGE MARIE DURANT LES VACANCES  

 

Les paroisses de St Bertrand de 

Comminges et de Loures Barousse 
vous proposent la visite des églises de 
la Barousse 
 
 
 

Tous les vendredis du 15 juillet au 12 août 2022 
Rendez-vous à 14h30 devant la mairie d’Izaourt et visite avec les 
voitures des participants (environ 3 heures pour tout le parcours). 
Libre participation aux frais.     
Aucune réservation n’est nécessaire. 

 
1 - L’église St Vincent de Samuran : petite église romane du 12ème 
siècle. 
2 - L’église St Michel de Ferrère : église du 19ème siècle avec les 
merveilleuses fresques de Nicolaï Greschny. 
3 - L’église St Martin d’Ourde : 
église de style roman du 13ème- 
14ème siècle et ses peintures 
murales du 16ème siècle. 
 

4 - L’église St Hilaire de Bagiry : 
petite église romane du 12ème 
siècle et son magnifique retable. 

VISITES DES ÉGLISES DE LA BAROUSSE 

La communauté de nos 4 ensembles paroissiaux a eu la joie 

d’accompagner 17 jeunes pour leur première communion et ce sera 
avec bonheur que nous continuerons à cheminer tous ensemble. Prions 
les uns pour les autres. Bonnes vacances. 

 

PREMIÈRES COMMUNIONS 

https://ecclesia-comminges-infos.fr/images/affiche expo chretiens dorient_gm.jpg
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MESSE MENSUELLE DES DÉFUNTS  
MONTRÉJEAU  SAINT-GAUDENS  ASPET SALIES DU SALAT 

16 juillet  9h30   
2 juillet    9h30 Collégiale 

9 juillet  9h30  
23 juillet 11h00 Izaut de l'Hôtel 

 

20 août  9h30  
6 août    9h30 Collégiale 

13 août  9h30  
27 août 11h00 Izaut de l'Hôtel 

MESSES DOMINICALES 

MONTREJÉAU 
SAINT-GAUDENS  

ASPET 
SALIES DU SALAT 

9h00 Saint-Plancard
 

9h00 Aspet 

10h30 
Salies-du-
Salat 

10h30 Montréjeau 

10h30 Collégiale 

11h00 Saint-Bertrand
*

 

 MONTRÉJEAU SAINT-GAUDENS / ASPET  

Mardi 11h00 (Dominicaines)  8h30  Collégiale 

Mercredi À cause des mesures sanitaires les 
Dominicaines ne sont pas en mesure 
d’accueillir des personnes extérieures.  

18h00  Collégiale 

Jeudi 10h00  Collégiale 

Vendredi 11h00 (Dominicaines)  8h30  Collégiale 

MESSES EN SEMAINE 

MESSES ANTICIPÉES DE JUILLET 

FÊTE DE LA SAINTE-ANNE  
à la chapelle sainte Anne 
(Col des Ares, accessible en voiture) 
Mardi 26 juillet à 11 heures 
Pour les randonneurs (une heure de 
marche), départ au plus tard à 9h du 
cimetière de Cazaunous. 

 

FÊTE DE LA TRANSFIGURATION 
au Pic du Gar 
Samedi 6 août à 11 heures 
Rendez-vous à 8h30  sur le parking 
au départ de la route forestière du 
Col des Ares (direction Antichan). 

 

MESSES ET PELERINAGES DE MONTAGNE 

*Les messes du 7 et du 14 août seront célébrées  
à St-Just de Valcabrère 

SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES 

Durant la saison estivale, certaines églises seront mises à l’honneur. 
Les messes anticipées y seront célébrées à l’occasion des fêtes de 
village ( villages en italique ) 

        7 juillet 
           4 août 
8 septembre 

  
à 18h00 
 

MESSES À LA CHAPELLE DE MIÈGECOSTE À ASPET 

 2 9 16 23 30 

BARBAZAN         18h 

LUSCAN   18h       

VILLENEUVE LÉCUSSAN       18h   

ARDIÈGE   18h       

LABARTHE-RIVIÈRE       18h   

SAINT-IGNAN         18h 

VALENTINE 18h         

BEAUCHALOT 18h         

BELLOC   18h       

MAZÈRES SUR SALAT 18h        

SAINT-MARTORY      18h   

SAINT-MÉDARD     18h    

TOUILLE     18h     

 6 13 20 27 

CUGURON     18h   

ARDIÈGE       18h 

ENCAUSSE LES THERMES 18h       

LABARTHE-INARD     18h   

MIRAMONT DE CGES 18h       

BETCHAT       18h 

CASTAGNÈDE   18h     

CASTELBIAGUE     18h   

HIS       18h 

MONTASTRUC DE SALIES   18h     

SAINT-MÉDARD   18h     

MESSES ANTICIPÉES D'AOÛT 

  3 juillet 10h30 Saint-Marcet 

15 juillet 18h00 Auzas 
26 juillet 18h00 Chapelle Ste Anne  - Saint-Gaudens 

30 juillet 11h00 Fougaron 

7 août 11h00 Lalouret-Laffiteau 

14 août 18h00 Saleich 

14 août 18h00 Villeneuve de Rivière 

15 août 11h00 N-D de Brouls - Pointis-Inard 

21 août 11h00 Larcan 

22 août 11h00 Larroque 

29 août 11h00 Chein-Dessus 

FÊTES LOCALES 

ENSEMBLE PAROISSIAL DE SALIES DU SALAT 

27 rue de l’Hôtel de Ville    

31260 Salies du Salat 

 05 61 90 54 44 

paroissesaliesdusalat@laposte.net 

Accueil : 

 lundi et jeudi 9h-12h30 

ENSEMBLE PAROISSIAL DE MONTRÉJEAU  

13 rue Nationale    

31210 Montréjeau 

 05 61 95 81 20 

paroisse-montrejeau@wanadoo.fr 

Accueil  :  

lundi, mardi et vendredi 10h-12h 

ENSEMBLES PAROISSIAUX DE ST-GAUDENS/ASPET 

10 avenue Maréchal Joffre   

31800 SAINT-GAUDENS 

 05 61 89 71 46     

paroisse.st.gaudens@gmail.com 

Secrétariat :  

lundi et mercredi 14h-17h30 

mardi, jeudi, vendredi  9h-12h30 14h-17h30 

Chaque évènement s’achèvera par un pique-nique  
si le temps le permet. 

MESSES DU 15 AOÛT 

MONTRÉJEAU SAINT-GAUDENS ❖ ASPET SALIES-DU-SALAT 

10:30 Montréjeau Messe 
9:00 Aspet Messe 

10:30 Salies-Salat Messe 10:30 Collégiale Messe 

11:00 St-Bertrand Messe 11:00 N-D BROULS Messe 

Dimanche 31 juillet 
Messe à 11h00 en la cathédrale 
Sainte-Marie de Saint-Bertrand de 
Comminges avec la participation de 
St Mary's Church Choir of 
Wimbledon. 

 

Dimanche 7 août 2022  
Le Jour du Seigneur, émission 
produite par France 2, sera diffusée 
depuis l’aire de pique-nique 
(ombragée) de Valcabrère, située à 
l’arrière de la basilique Saint-Just à 
Valcabrère. 
L’accueil de l’assemblée se fera dès 
10h15. 

En cas d’intempérie, la messe 
télévisée se déroulera à 11h00 dans 
la basilique Saint-Just de Valcabrère. 

 

Dimanche 14 août 
Messe de la fête de Saint-Just et de 
la Saint-Pasteur  
Messe célébrée en la basilique Saint
-Just de Valcabrère à 11h. 
 
Aucune messe ne sera célébrée le 7 
et le 14 août à la cathédrale de 
Saint-Bertrand. 

a boutique solidaire du Secours Catholique aurait besoin de linge d’été 

pour les enfants de 3 à 12 ans. 
Les dons sont à déposer rue Pierre Curie (local situé à côté du Restaurant 
du Cœur) le mardi et le vendredi. 
Coordonnées de contact : 06 81 00 31 00  

Contact: Alain Bietry 

06 88 34 61 35 

SECOURS CATHOLIQUE 

https://toulouse.catholique.fr/Notre-Dame-de-Miegecoste
mailto:paroissesaliesdusalat@laposte.net
mailto:paroisse-montrejeau@wanadoo.fr
mailto:paroisse.st.gaudens@gmail.com


Collégiale 
Suzanne CANDAU   81 ans 
Marcelle CARRERE   84 ans 
Irma DIEU    83 ans 
Marie-Louise DINNAT   82 ans 
Monique PASCAL   70 ans 
Jean-Antoine SIMAN   98 ans 

 

Aspet 
François GURIDI   93 ans 
 

Cimetière de St-Gaudens  
Pierre DUPUY    92 ans 
 

Encausse les Thermes  
Françoise DELRIEU   83 ans 
 

Gourdan-Polignan  
Yvette JULIEN    92 ans 
 

Labarthe-Rivière  
Gérard DURAND   85 ans 
 

Landorthe  
Jacques DUPIN   85 ans 
Michele GARZOTTO   89 ans 
 

Le Cuing  
Jean-Claude FAURE   75 ans 
Louise FAURE    91 ans 
Isabelle YAGUE   95 ans 
 

Léoudary  
Stéphane CHEVILLARD   65 ans 
 
 
 

Mane  
Suzanne CALIX    96 ans 
Raymond PERISSE   76 ans 
 

Mazères  
Myriam BARRERE   55 ans 
 

Miramont de Cges  
Marie-Berthe TREILLE   91 ans 
 

Montréjeau  
Marie MARTINEZ   86 ans 
Claudine VILVANDRE   85 ans 
 

Montsaunès  
Mme DARNASSAND   94 ans 
 

Pointis de Rivière  
Georges GRANGÉ   75 ans 
 

Pointis-Inard  
Georgette ABRIBAT   91 ans 
René DUCHEIN   65 ans 
 

Pujos  
Marie-Josée GUERY   78 ans 
 

Razecueillé  
Marie-Thérèse CESAR   89 ans 
 

Rouède  
Yvonne COMENGE   86 ans 
 

Saint Martory  
Marie BERGES    88 ans 
Jean Louis LATOUR   74 ans 
 

Saint Médard  
Yvette JUSSAN    63 ans 
 

Saint-Ignan  
Yvette SERRES    94 ans 
 

Salies du Salat  
Jean FEUILLERAT   95 ans 
 

Seilhan  
Louis SENTOUS   80 ans 
 

Sengouagnet  
Jeanne BOUÉ    85 ans 
 

Soueich  
Alain JAUD    71 ans 
Françoise MAZET   97 ans 
 

Valentine  
Jean-Paul BIZE    64 ans 
 

Villeneuve de Rivière  
Germaine DUCLOS   70 ans 
Paul FARE    89 ans 
Guy ROYAU    96 ans 
 

Villeneuve Lécussan  
Henri BARRERE   88 ans 
Daniel LAY    73 ans 
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SÉPULTURES 

La kermesse annuelle d’Aspet et parrainée par le Lion’s Club Saint-
Gaudens Comminges est organisée par les Sœurs Vocationistes, au 
profit du centre de vacances les Mimosas, situé à Labenne Océan. 
Le centre accueille pendant l’été la quarantaine d’enfants confiés aux 
religieuses. 
La kermesse se tiendra à la maison Sainte-Marie, place du Pré 
Commun, à Aspet, de 10 heures à 13 heures le dimanche 3 juillet. 
Une buvette musicale accompagnera la vente de pâtisseries 
« maison » et de vins. 
Il est conseillé de passer commandes des pâtisseries  au 05 61 88 40 
23 ; celles-ci pourront être retirées dès le samedi 2 juillet (veille de la 
kermesse), à partir de 16 heures. 
Des tickets de la Grande Tombola seront proposés les jours 
précédents. 
Le tirage aura lieu le dimanche en fin de matinée. 
1er    lot :  Une plancha 
2ème lot :  Un four à micro-ondes 
3ème lot :  Un panier garni avec jambon entier 

KERMESSE MAISON STE MARIE 

   
 

 

 

 

Le Pélé à Pied  
de St Gaudens à Lourdes 
marchera depuis Orincles 

jusqu'au Sanctuaire  
le 26 août  

pour participer à la messe 
de la journée diocésaine 

de Toulouse. 
Pour s'inscrire ou 

demander des 
renseignements, 

pele.a.pied@gmail.com 
ou demander Annie 
au 06 70 55 24 46 

Collégiale   
Léna BERNADAS 
Soan CAMARA HAMMERER 
Ana-Lyn CHOCHO 
Alexandre CHRISTOPHE 
Lycia COSTA 
Ilan DOS SANTOS LOPES 
Charlotte DUFOUR 
Alba DUPRAT 
Valentine  LE PARC 
Baptiste PERIN 
Marius PERIN 
Noé PERNY 
Romane RUF 

Louis SAVARD 
Mathieu SOH DELPECH 
Thomas SOH DELPECH 
Gabriel TOME RIBEIRO 
  

Aspet   
Loane COLIN 
Louise MARTINEZ 
  

Encausse les Thermes   
Camille CLAVERIE 
Léon CLAVERIE 
  
 

Montréjeau  
Charlotte BALMOISSIERE-CHARTROUX 

AngélinaBERGES MAUSSANT 
Lorie CLAVEL-LEGROS 
Loue FRAUSTI 
Romy GAMBONI 
Jade TENANT LEYMA 
Clara VIGNAUX 
  

Saint-Plancard  
Julia TROTTA 
Rachel TROTTA 
 

Salies-du-Salat  
 

Mathis CACHEUX 
Léonie CIERCO 
Léandro GOMES 

Hilona LIONET POLETTO 
Éloïse SENTENAC 
Timoté SENTENAC 
  

Villeneuve de Rivière  
Romy AUDIVERT 
Élise BATES 
Onezine CLAVERIE 
Robin DELANIS 
Théo REULET 
Léon REY 
Diego SUBRA 

BAPTÊMES PREMIER SEMESTRE 

mailto:sounats@free.fr
mailto:photos.jlo31@gmail.com
https://www.ecclesia-comminges-infos.fr/index.php?option=com_content&view=article&id=79&Itemid=227
https://www.pele-a-pied.fr/

